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新
薬
が
で
き
る
ま
で

イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
に

よ
り
、
患
者
さ
ん
の
十
分
な
納
得
の
う

え
薬
が
処
方
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

今
、
薬
は
医
師
が
選
ぶ
時
代
か
ら
患
者

が
選
ぶ
時
代
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま

す
。
そ
う
な
る
と
患
者
さ
ん
自
ら
が
薬

を
よ
く
知
る
こ
と
が
大
切
に
な
っ
て
き

ま
す
。
ひ
と
つ
の
薬
が
生
ま
れ
る
ま
で

に
15
〜
20
年
、
１
5
0
〜
2
0
0
億
円

の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。
こ
の
間
、
研

究
者
、
製
薬
会
社
社
員
、
医
師
、
看
護

婦
、
薬
剤
師
、
そ
の
他
の
医
療
従
事

者
、
そ
れ
に
患
者
さ
ん
な
ど
、
多
く
の

人
た
ち
の
努
力
と
協
力
が
さ
さ
げ
ら
れ

ま
す
。

ま
ず
、
新
し
い
化
合
物
の
発
見
か
ら

始
ま
り
、
試
験
管
内
で
の
実
験
を
経

て
、
動
物
実
験
で
薬
の
効
き
目
や
安
全

性
が
確
か
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
後
、
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
１
0
0
0
ほ
ど
も
あ
る

候
補
か
ら
厳
選
さ
れ
た
薬
が
、
初
め
て
人

に
投
与
さ
れ
、
効
果
や
副
作
用
が
確
か
め

ら
れ
る
の
で
す
。
動
物
と
人
と
で
は
そ
れ

ら
の
現
れ
方
が
違
う
か
ら
で
す
。

浜
松
Ｃ
Ｐ
Ｔ
研
究
所
代
表
　
中
島
　
光
好

人
で
薬
の
効
き
目
や
副
作
用
を
調
べ
る

こ
と
を
一
般
に
臨
床
試
験
と
い
い
ま
す
。

こ
れ
に
は
3
つ
の
ス
テ
ッ
プ
が
あ
り
ま

す
。
小
人
数
の
健
康
成
人
に
お
い
て
行
わ

れ
る
第
Ⅰ
相
試
験
、
比
較
的
少
人
数
の
患

者
さ
ん
に
用
い
て
効
き
目
、
使
い
方
な
ど

を
確
認
す
る
第
Ⅱ
相
試
験
、
多
数
の
患
者

さ
ん
に
つ
い
て
最
終
的
に
確
認
す
る
第
Ⅲ

相
試
験
で
す
。
こ
の
デ
ー
タ
を
厚
生
省
が

審
査
し
、
承
認
さ
れ
て
初
め
て「
く
す
り
」

と
な
る
の
で
す
。

世
界
的
に
見
て
も
薬
の
使
用
量
の
最

も
多
い
日
本
が
、
世
界
一
の
長
寿
国
に

な
っ
た
こ
と
は
、
生
活
環
境
や
栄
養
状

態
の
改
善
が
あ
っ
た
と
は
い
え
、
薬
の

関
連
な
し
に
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
癌
や
エ
イ
ズ
、
脳
卒
中
な
ど
、

ま
だ
ま
だ
適
切
な
治
療
法
が
な
い
病
気

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
人
類
と
病
気

と
の
闘
い
は
終
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
ら
を
治
す
薬
を
創
り
出
す
こ
と

が
私
た
ち
に
幸
福
を
も
た
ら
す
こ
と
は
間

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
の
努
力
が

今
も
な
お
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。



平成13年3月20日 消化器now （2）

ね
。
ま
た
、
本
法
の
合
併
症
と
し
て
の

胆
管
の
損
傷
も
大
幅
に
減
っ
て
き
ま
し

た
。

北
野
　
初
期
に
は
4
％
台
と
高
率
の
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
手
技
の
進
歩
と

習
熟
に
よ
り
胆
管
の
損
傷
は
開
腹
手
術

と
同
レ
ベ
ル
ま
で
減
っ
て
き
ま
し
た
。

腹
腔
鏡
下
胆
の
う
摘
出
術
は
安
全
な
手

術
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。

竹
下
　
次
に
少
し
踏
み
込
ん
で
伺
い
ま

す
。
北
野
先
生
は
胆
管
結
石
の
摘
出
術

に
改
良
を
加
え
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

北
野
　
当
初
は
腹
腔
鏡
下
で
胆
の
う
だ
け

摘
除
し
て
、
胆
管
結
石
は
内
視
鏡
に
よ
る

医は意なり

昭和51年、九州大学

医学部卒。福岡市立

第1病院、国立療養

所福岡東病院、南ア

フリカ・ケープタウン大学外科（1年間）を経

て、63年、九州大学医学部第2外科専任講

師。平成2年、済生会八幡総合病院外科部

長。5年、大分医科大学第１外科助教授、8

年、教授。日本外科学会・日本消化器病学

会・日本消化器外科学会などの評議員。専門

は消化器外科、内視鏡外科。

ま
す
。
胆
の
う
は
本
法
で
取
る
の
が
医
学

的
常
識
と
い
う
こ
と
で
す
。

竹
下
　
腹
腔
鏡
下
手
術
を
は
じ
め
と
し
た

内
視
鏡
外
科
手
術
は
い
ろ
い
ろ
な
領
域
で

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

北
野
　
学
会
の
内
視
鏡
外
科
に
つ
い
て
の

ア
ン
ケ
ー
ト
に
１
１
5
4
施
設
が
回
答
し

て
い
ま
す
が
、
１
9
9
0
年
か
ら
99
年

末
ま
で
の
間
に
24
万
4
6
5
例
に
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
内
訳
は
腹
部
外
科
領
域
が

14
万
9
8
9
4
例
と
60
％
を
占
め
、
残

り
の
40
％
は
胸
部
外
科
、
乳
腺
、
甲
状
腺

外
科
、
心
臓
血
管
外
科
、
産
婦
人
科
、
泌

尿
器
科
、
整
形
外
科
、
形
成
外
科
領
域
で

応
用
範
囲
が
広
が
っ
て
い
る

竹
下
　
腹
腔
鏡
下
手
術
は
一
般
の
人
に

も
広
く
知
ら
れ
て
き
ま
し
た
ね
。
最
近

で
は
、
胆
石
症
の
患
者
さ
ん
は
、「
腹
腔

鏡
下
手
術
を
し
て
く
だ
さ
い
」と
希
望
を

言
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
も
し
、
そ

の
施
設
で
実
施
し
て
い
な
け
れ
ば
、
患

者
さ
ん
は
さ
っ
さ
と
別
の
病
院
へ
移
っ

て
し
ま
い
ま
す（
笑
い
）。

北
野
　
胆
の
う
を
摘
出
す
る
手
術
と
し

て
は
、
腹
腔
鏡
下
手
術
が
日
本
内
視
鏡

外
科
学
会
の
標
準
的
手
技
に
な
っ
て
い

す
。
腹
部
外
科
で
は
胆
の
う
摘
出
術
が

11
万
5
9
１
8
例
と
80
％
近
く
を
占
め

て
い
ま
す
。

竹
下
　
日
本
で
最
初
に
腹
腔
鏡
下
胆
の

う
摘
出
術
が
行
わ
れ
た
の
が
１
9
9
0

年
5
月
で
す
。
以
来
、
侵
襲（
身
体
へ
の

負
担
）の
軽
減
の
た
め
の
改
良
が
重
ね
ら

れ
て
き
ま
し
た
。

北
野
　
腹
腔
鏡
下
手
術
は
、
お
な
か
に

小
さ
な
穴
を
い
く
つ
か
開
け
て
、
こ
こ

か
ら
内
視
鏡
や
自
動
吻
合
器
、
鉗
子
な

ど
を
入
れ
て
病
巣
を
切
除
す
る
わ
け
で

す
。
当
初
は
穴
を
4
つ
開
け
る
4
点
式

で
し
た
が
、
現
在
、
症
例
に
よ
っ
て
は

3
点
式
の
手
術
が
行
わ
れ
ま
す
。
ま

た
、
2
〜
3
ミ
リ
の
細
い
鉗
子
を
使
う

試
み
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
胆
の
う
を

腹
腔
鏡
下
で
手
術
し
た
患
者
さ
ん
は
術

後
2
〜
3
日
で
退
院
し
て
い
ま
す
。

竹
下
　
腹
腔
鏡
下
手
術
の
利
点
を
ま
と

め
ま
す
と
、
痛
み
な
ど
の
侵
襲
が
少
な

く
、
早
期
に
退
院
で
き
、
社
会
復
帰
も

早
く
な
る
、
傷
跡
が
小
さ
く
美
容
上
の

メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
と
い
っ
た
こ
と
で
す

21
世
紀
は
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
の
時
代

腹
腔
鏡
下
手
術
の
今
日
と
明
日

大
分
医
科
大
学
第
１
外
科
教
授
　
　
　
　
　
　

北
野
　
正
剛
氏

日
本
消
化
器
病
学
会
広
報
委
員
会
委
員

東
京
医
科
歯
科
大
学
医
学
部
光
学
医
療
診
療
部
助
教
授

竹
下
　
公
矢
氏

現
代
外
科
学
は
、
疾
病
の
治
癒
と
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）の
両
立
を
目
指
し
て
、
創

意
と
工
夫
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
そ
の
代
表
的
な
成
果
の
ひ
と
つ
が
、
本
日
の
テ
ー

マ
で
あ
る
腹
腔
鏡
下
手
術
で
す
。
胆
の
う
の
摘
出
術
で
始
ま
っ
た
本
法
は
、
わ
ず
か

10
年
余
の
間
に
、
食
道
、
胃
、
腸
、
肝
臓
な
ど
の
消
化
器
か
ら
胸
部
外
科
、
産
婦
人

科
、
泌
尿
器
科
な
ど
の
領
域
へ
と
応
用
範
囲
を
拡
大
し
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
21

世
紀
の
話
題
は
、
こ
の
手
技
を
応
用
し
た
手
術
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
躍
で
す
。

本
日
は
、
腹
腔
鏡
下
手
術
の
先
駆
者
で
あ
り
、
先
進
的
外
科
治
療
の
実
践
者
で
あ

る
北
野
先
生
を
お
招
き
し
て
、
消
化
器
を
中
心
に「
腹
腔
鏡
下
手
術
の
今
日
と
明
日
」

を
語
り
合
い
ま
す
。（
竹
下
　
公
矢
）

北野 正剛氏
（きたの せいごう）
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医術は長く人生は短し

昭和47年、東京医

科歯科大学医学部

卒。虎の門病院、

都立駒込病院外科を経て、平成4年、同医学

部第1外科講師。6年、同光学医療診療部助

教授、現在にいたる。日本消化器病学会・日

本消化器内視鏡学会・日本消化器外科学会な

どの評議員。専門は消化器（食道・胃）の早期
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乳
頭
切
開
術
で
と
っ
て
い
ま
し
た
が
、
現

在
は
腹
腔
鏡
下
手
術
中
に
胆
管
結
石
も
取

る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

竹
下
　
次
に
腹
腔
鏡
下
手
術
に
よ
る
胃

が
ん
の
治
療
に
移
り
ま
す
。
現
状
は
発

展
途
上
の
段
階
だ
と
思
い
ま
す
が
。

北
野
　
ま
だ
、
症
例
数
は
少
な
い
で
す

ね
。
先
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
胃

が
ん
に
対
す
る
腹
腔
鏡
下
手
術
の
施
行

例
は
2
3
0
0
例（
開
腹
手
術
の
約
10

％
）足
ら
ず
で
す
。

竹
下
　
日
本
は
胃
が
ん
の
診
療
で
は
世

界
を
リ
ー
ド
し
て
い
ま
す
が
、
腹
腔
鏡

下
手
術
で
も
、
早
期
胃
が
ん
に
対
し
て

胃
を
持
ち
上
げ
て
手
術
す
る
日
本
独
自

の
術
式
を
開
発
し
て
、
優
れ
た
治
療
成

績
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

社
会
復
帰
が
早
く
な
る

北
野
　
腹
腔
鏡
下
手
術
の
早
期
胃
が
ん

へ
の
応
用
や
治
療
法
に
つ
い
て
は
、
学

会
で
の
コ
ン
セ
ン
サ
ス
は
ほ
ぼ
得
ら
れ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
進
行
胃
が
ん
の

場
合
は
、
リ
ン
パ
節
の
郭
清
な
ど
を
め

ぐ
っ
て
は
議
論
の
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。

竹
下
　
北
野
先
生
は
腹
腔
鏡
下
に
よ
る

少
し
進
行
し
た
胃
が
ん
の
手
術
で
も
、

先
駆
的
な
仕
事
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
　

北
野
　
私
の
場
合
、
手
術
の
時
間
は
開

腹
の
１
6
0
分
に
対
し
て
、
本
法
は

2
3
0
分
か
か
り
ま
す
。
手
術
の
た
め

に
お
な
か
に
は
約
5
セ
ン
チ
ほ
ど
の
穴

を
開
け
ま
す
が
、
穴
を
通
し
て
の
操
作

で
す
か
ら
、
リ
ン
パ
節
の
郭
清（
広
範
囲

な
摘
除
）や
切
除
し
た
あ
と
の
胃
と
十
二

指
腸
を
つ
な
ぐ
再
建
法
な
ど
に
時
間
が

か
か
る
か
ら
で
す
。
し
か
し
、
術
後
の

離
床
や
社
会
復
帰
は
、
開
腹
例
に
比
べ

て
相
当
に
早
い
で
す
ね
。

竹
下
　
操
作
が
制
限
さ
れ
る
腹
腔
鏡
下

手
術
で
、
拡
大
手
術
や
広
範
な
リ
ン
パ

節
の
郭
清
を
行
う
に
は
技
術
と
経
験
が

必
要
で
す
。
消
化
器
外
科
の
世
界
に

は
、「
消
化
器
が
ん
の
手
術
は
胃
が
ん
か

ら
始
ま
っ
て
胃
が
ん
に
戻
る
」と
い
う
言

葉
が
あ
り
ま
す
が
、
胃
が
ん
の
手
術
は

消
化
器
外
科
の
基
本
的
か
つ
標
準
的
な

手
術
で
あ
り
、
し
か
も
難
し
い
手
術
で

す
。
胃
が
ん
に
対
す
る
腹
腔
鏡
下
手
術

が
普
及
す
る
た
め
に
は
、
ま
ず
本
法
の

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
が
確
立
し
、
胃
カ
メ
ラ

な
ど
に
よ
る
内
視
鏡
的
胃
が
ん
切
除

術
、
腹
腔
鏡
下
手
術
、
開
腹
手
術
の
守

備
範
囲
を
明
確
に
す
る
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。

　
次
に
、
大
腸
が
ん
の
治
療
は
い
か
が

で
す
か
。

北
野
　
近
年
、
本
法
の
有
用
性
が
広
く

認
め
ら
れ
、
施
行
例
は
急
速
に
増
え
て

い
ま
す
。
か
つ
て
は
年
間
数
百
例
で
し

た
が
、
こ
こ
2
、
3
年
は
１
0
0
0
例

を
軽
く
超
え
て
い
ま
す
。
そ
の
背
景
に

は
、
胃
が
ん
ほ
ど
難
し
い
手
術
で
は
な

い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
、 

「
消
化
器
外
科
の
夢
」を
披

露
し
て
く
だ
さ
い
。

北
野
　
20
世
紀
に
開
発
さ
れ
た
手
術
ロ

ボ
ッ
ト
と
遠
隔
操
作
手
術
が
今
世
紀
前

半
に
完
成
の
域
に
達
す
る
で
し
ょ
う
。

ロ
ボ
ッ
ト
は
高
次
の
機
能
を
備
え
て
人

間
を
超
え
た
治
療
の
世
界
を
展
開
す
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
遠
隔
操

作
に
よ
り
優
れ
た
外
科
医
の
手
術
映
像

が
伝
達
さ
れ
て
、
遠
く
離
れ
た
国
の
患

者
さ
ん
の
命
を
救
う
よ
う
な
場
面
が
増

え
て
く
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

竹下 公矢氏
（たけした　きみや）
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消化器からのメッセージ

気
に
な
る

症
　
　
状

細
い
便
、
兎
糞
便

心配は身の毒

細
い
便
や
ウ
サ
ギ
の
糞
の
よ
う
な
コ
ロ
コ
ロ
し
た
兎
糞（
と
ふ

ん
）便
が
出
て
、
す
っ
き
り
し
な
い
と
き
は
、
ま
ず
大
腸
癌
の
検

査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
大
腸
に
特
別
な
病
気
が
な
い
場
合
は
、

過
敏
性
腸
症
候
群
が
疑
わ
れ
ま
す
。
治
療
は
生
活
の
改
善
と
薬
物

療
法
が
主
体
で
す
。
専
門
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
ま
ず
、大
腸
の
器
質
的
疾
患
か

ど
う
か
を
見
極
め
ま
す

最
近
、
ど
う
も
便
が
細
く
な
っ
て

す
っ
き
り
し
た
快
便
感
が
得
ら
れ
な

い
、
あ
る
い
は
、
ウ
サ
ギ
の
糞
の
よ
う

な
コ
ロ
コ
ロ
と
し
た
硬
い
便（
兎
糞
便
）

が
少
量
し
か
出
な
い
と
い
っ
た
経
験
は

誰
で
も
あ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
ど
う

し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

特
に
中
高
年
者
で
こ
の
よ
う
な
便
通

異
常
が
生
じ
た
場
合
に
は
、
最
近
増
加

の
著
し
い
大
腸
が
ん
な
ど
器
質
的（
臓
器

そ
の
も
の
の
）病
気
を
考
え
る
こ
と
が
必

要
と
思
わ
れ
ま
す
。
全
大
腸
が
ん
の
う

ち
、
70
歳
以
上
の
高
齢
者
の
発
症
は
2

割
以
上
を
占
め
、
今
後
も
増
加
す
る
傾

防
衛
医
科
大
学
校
第
２
内
科

教
授
　
三
浦
　
総
一
郎

向
に
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
軽
い
便

通
異
常
で
も
便
の
潜
血
反
応
な
ど
の
検
査

を
積
極
的
に
受
け
て
、
器
質
的
大
腸
疾
患

か
ど
う
か
を
鑑
別
す
る
こ
と
は
非
常
に
重

要
で
す
。

◆
次
に
、過
敏
性
腸
症
候
群
の

可
能
性
を
考
え
ま
す

し
か
し
、
実
際
に
こ
の
よ
う
な
便
通

異
常
を
訴
え
て
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の

ほ
と
ん
ど
は
、
腸
管
そ
の
も
の
に
は
異
常

が
認
め
ら
れ
な
い
機
能
的
便
秘
の
タ
イ
プ

で
す
。
特
に
若
年
や
中
年
の
方
で
、
こ
の

よ
う
な
便
が
以
前
よ
り
出
る
よ
う
に
な
っ

た
と
き
に
は
、
過
敏
性
腸
症
候
群
で
あ
る

こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

こ
の
病
気
の
原
因
は
不
明
で
す
が
、

腸
管
の
形
態
的
な
変
化
は
な
く
、
腸
管

を
支
配
す
る
自
律
神
経
の
失
調
が
あ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
症
状
に
排
便

に
伴
う
腹
痛
や
腹
部
不
快
感
が
あ
る
こ

と
が
特
徴
で
、
便
秘
だ
け
で
な
く
下
痢

が
続
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
不
安
感
・

抑
う
つ
感
な
ど
精
神
症
状
を
伴
う
こ
と

も
多
い
よ
う
で
す
。

一
方
、
過
敏
性
腸
症
候
群
と
は
診
断

さ
れ
ま
せ
ん
が
、
試
験
前
や
旅
行
な
ど

環
境
の
変
化
に
際
し
て
一
過
性
の
自
律

神
経
失
調
に
よ
る
兎
糞
便
や
細
い
便
を

体
験
さ
れ
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

◆
な
ぜ
細
い
便
や
兎
糞
便
が

出
る
の
で
し
ょ
う
か

腸
管
に
は
１
日
9
リ
ッ
ト
ル
も
の
大

量
の
水
分
が
流
れ
込
み
、
そ
の
ほ
と
ん

ど
は
腸
管
で
吸
収
さ
れ
、
大
腸
で
は
１

〜
2
リ
ッ
ト
ル
吸
収
さ
れ
ま
す
。
便
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気になる消化器病

腸閉塞

流水腐らず

三浦　総一郎

いろいろな原因によって、小腸や大腸

で内容物（食べた物）の通過が悪くなった

り、完全に遮断されることによって、腸

管内容物が肛門方向に運ばれなくなるた

めに生ずる病気です。すぐに原因を除か

ないと、全身状態が急激に悪化して死に

至りますので、後述の症状が出たら早急

に専門医を受診して適切な治療を受ける

ことが大切です。

は
、
小
腸
か
ら
大
腸
へ
流
れ
込
む
回
盲

部
で
は
、
ま
だ
固
ま
っ
て
い
ず
、
そ
の

後
、
大
腸
内
を
運
ば
れ
る
に
し
た
が
っ

て
形
を
な
し
て
ゆ
き
ま
す
。
こ
の
大
腸

運
動
は
豊
富
な
自
律
神
経
の
支
配
を
受

け
て
い
て
、
そ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る

と
容
易
に
水
分
吸
収
に
影
響
を
与
え
ま

す
。
特
に
、
下
行
結
腸
か
ら
Ｓ
状
結
腸

け
い

に
か
け
て
腸
管
に
痙
れ
ん
が
生
じ
る
と

便
は
運
ば
れ
ず
、
長
時
間
に
わ
た
っ
て

た
ま
り
、
水
分
が
過
剰
に
吸
収
さ
れ

て
、
便
は
分
断
さ
れ
、
細
い
便
や
兎
糞

便
が
形
成
さ
れ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
以
外
に
も
、
手
術
後
の

腸
管
癒
着
や
隣
接
臓
器
に
よ
る
圧
迫
、

全
身
性
合
併
症
や
薬
の
副
作
用
で
も
こ

の
よ
う
な
状
況
を
き
た
す
こ
と
が
あ

り
、
こ
れ
ら
の
症
候
性
便
秘
も
注
意
が

必
要
で
す
。

◆
ど
の
よ
う
に
治
療
し
て

い
け
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か

器
質
的
障
害
や
合
併
症
が
な
い
の
で

あ
れ
ば
、
ま
ず
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
十
分
な
量
の
食
事

が
規
則
的
に
と
れ
て
い
る
か
ど
う
か
、

水
分
は
足
り
て
い
る
か
な
ど
は
重
要
な

点
で
す
。
便
の
量
が
少
な
い
と
き
は
食

物
繊
維
を
意
識
し
て
と
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
十
分
な
睡
眠
も
必
要
で
す
。

ま
た
、
排
便
に
は
十
分
な
時
間
を
か
け

便
意
を
我
慢
し
な
い
こ
と
で
す
。

そ
れ
で
も
改
善
し
な
い
場
合
に
は
、

薬
物
療
法
を
併
用
し
ま
す
。

腸
の
運
動
が
低
下
し
た
弛
緩
性
の
常

習
性
便
秘
の
場
合
は
、
高
浸
透
圧
の
塩

類
下
剤
や
大
腸
を
刺
激
す
る
下
剤
を
用

い
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
便
が
細

く
量
が
少
な
い
場
合
に
は
、
便
に
水
分

を
吸
収
さ
せ
て
、
便
の
か
さ
を
増
や
す

浸
潤
性
下
剤
を
使
う
の
が
効
果
的
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
消
化
管
運
動
の
機
能
調

節
剤
や
漢
方
薬
が
有
効
で
あ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
過
敏
性
腸
症
候
群

に
伴
う
兎
糞
便
で
は
大
腸
の
痙
れ
ん
を

抑
え
る
副
交
感
神
経
遮
断
剤
や
、
抗
精

神
薬
が
有
効
な
ケ
ー
ス
も
見
ら
れ
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
、
個
々
の
症
候
に
合

わ
せ
て
い
ろ
い
ろ
な
薬
物
を
組
み
合
わ

せ
て
試
し
て
み
る
こ
と
が
必
要
と
思
わ

れ
ま
す
。

検
査
や
服
薬
に
際
し
て
は
、
専
門
医

の
指
導
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

腸閉塞
●原因は…？

次の２つが考えられます。

①機械的腸閉塞──腸管内の異物（硬い

便、腸石、食物のかたまりなど）の存在や

腫瘍（がんや巨大ポリープなど）の発生に

より、腸の内容物が通らなくなる。ま

た、腸どうしが重なり合うか捻じれ合っ

て、腸の内容物が通らなくなる。

②機能的腸閉塞──腸を支配している

神経が障害され腸管運動が低下するため

に腸の内容物が停滞して蓄積する。

●症状は…？

①おならや大便が出なくなる、②腹部

膨満（おなかが張る）、③吐き気や嘔吐、

④腹痛などの症状が出ます。

●治療は…？

機能的腸閉塞の場合は、腸の運動を亢

進させる薬を用いたり腹部を暖めたり浣

腸をして便の排出を促すなどの治療をし

ます。機械的腸閉塞の場合は、原因であ

る腸のねじれ、索状物による腸圧迫、腸

内異物や腫瘍を手術により除去します。
え し

腸管の血流障害で腸が壊死を起こさない

うちに早く手術することが大切です。

京都府立医科大学消化器外科学教室 教授

山岸　久一
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
読
者
の
皆
さ
ん
よ
り
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
消
化
器
の
病
気
や
健
康
に
関
す
る
疑
問
や
悩

み
に
つ
い
て
、
専
門
医
が
お
答
え
し
ま
す
。�

�

ど
う�

し
ま
し
た
？�
消化器�

Q&A
慢
性
膵
炎

の
患
者
で
す
。

膵
石
の
衝
撃

波
療
法
と
は

ど
ん
な
治
療
法
で
す
か
？

最
近
話
題

の
活
性
酸
素

と
は
何
で
す

か
？
　
消
化
器

の
病
気
の
原
因
に
も
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

尿
路
結
石
に
対
し
て
、
体

外
衝
撃
波
結
石
破
砕
療
法

（extraco
rp
o
real sh

o
ck

w
ave lith

o
trip
sy

　
以
下
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）

が
有
効
で
あ
る
こ
と
は
、
ご
存
じ
の
こ

と
と
思
い
ま
す
。
膵
石
に
対
す
る
Ｅ
Ｓ

Ｗ
Ｌ
も
、
痛
み
の
あ
る
膵
石
症
の
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
非
常
に
有
効
な
、
手
術

に
よ
ら
な
い
治
療
法
で
す
。

膵
石
症
は
慢
性
膵
炎
の
40
％
に
み
ら

回
答
者

名
古
屋
市
立
大
学

第
１
内
科

中
沢
　
貴
宏

酸
素
に
も
毒
性
が
あ
る
こ

と
は
、
高
濃
度
の
酸
素
を
未

熟
児
に
投
与
し
た
場
合
に
未

熟
児
網
膜
症
が
発
生
す
る
例
が
よ
く
知
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
、
酸
素
よ
り
も

さ
ら
に
活
性
の
高
い
活
性
酸
素
種
が
原
因

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

活
性
酸
素
は
、
体
内
で
も
ス
ト
レ
ス
、

炎
症
性
疾
患
、
虚
血
性
疾
患
な
ど
で
発
生

し
、
細
胞
膜
、
遺
伝
子
、
蛋
白
な
ど
を
攻

撃
し
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
各
種
疾
患
の
原

因
と
な
り
ま
す
が
、
最
近
は
い
ろ
い
ろ
な

酵
素
を
活
性
化
さ
せ
た
り
遺
伝
子
の
働
き

を
調
節
し
て
、
私
た
ち
の
生
命
活
動
に
重

要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
こ
と
も
解
明

回
答
者

京
都
府
立
医
科
大
学

第
１
内
科
教
授

吉
川
　
敏
一

　

れ
、
頻
度
の
高
い
合
併
症
の
ひ
と
つ
で

す
。
以
前
は
、
膵
石
除
去
は
外
科
的
な

手
術
療
法
が
中
心
で
し
た
。
し
か
し
、

我
が
国
で
私
た
ち
が
１
9
9
１
年
に
初

め
て
膵
石
治
療
に
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
を
導
入
し

て
以
来
、
普
及
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

一
般
に
、
①
主
膵
管
に
膵
石
が
存
在

し
、
②
原
則
と
し
て
膵
炎
に
よ
る
痛
み

が
あ
る
患
者
さ
ん
が
、
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
の
良

い
適
応
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

実
際
に
は
、
Ｘ
線
を
見
な
が
ら
膵
石

に
焦
点
を
合
わ
せ
、
衝
撃
波
を
照
射
し

ま
す
。
衝
撃
波
に
よ
る
痛
み
は
、
鎮
痛

剤
で
お
お
む
ね
抑
制
で
き
ま
す
。
偶
発

症
と
し
て
私
た
ち
が
経
験
し
て
い
る
の

は
、
軽
度
の
急
性
膵
炎
の
み
で
、
安
全

な
治
療
法
と
い
え
ま
す
。

週
に
１
〜
2
回
、
平
均
6
回
の
治
療

で
膵
石
は
砕
か
れ
て
細
か
く
な
り
、
十

二
指
腸
に
排
出
さ
れ
、
79
％
に
完
全
消

失
を
、
73
％
に
痛
み
の
改
善
を
認
め
て

お
り
ま
す
。
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
は
手
術
療
法
に

優
る
と
も
劣
ら
な
い
治
療
法
と
考
え
て

い
ま
す
。

さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

消
化
器
疾
患
と
の
か
か
わ
り
も
明
ら

か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
関
連
し
て
い

る
の
は
、
ま
ず
、
胃
粘
膜
に
傷
の
つ
く

病
気
で
す
。
ス
ト
レ
ス
、
鎮
痛
剤
の
服

用
、
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
感
染

な
ど
で
胃
粘
膜
は
傷
害
さ
れ
ま
す
が
、

こ
の
際
に
好
中
球（
骨
髄
で
造
ら
れ
る
白

血
球
の
成
分
）が
活
性
化
さ
れ
、
そ
こ
か

ら
活
性
酸
素
が
発
生
し
、
病
気
の
原
因

や
、
増
悪
因
子
と
な
り
ま
す
。

潰
瘍
性
大
腸
炎
に
も
活
性
酸
素
の
関

与
が
考
え
ら
れ
、
活
性
化
し
た
好
中
球

を
末
梢
血
か
ら
除
去
す
る
こ
と
に
よ

り
、
よ
く
な
る
こ
と
が
わ
か
り
、
す
で

に
治
療
に
も
応
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
、
逆
流
性
食
道
炎
、

急
性
膵
炎
、
慢
性
肝
炎
な
ど
へ
の
関
与

が
研
究
さ
れ
て
い
ま
す
。
活
性
酸
素
は

な
ん
だ
か
と
て
も
怖
そ
う
で
す
が
、
私

た
ち
の
体
に
は
活
性
酸
素
が
増
え
過
ぎ

な
い
よ
う
に
維
持
す
る
仕
組
み
が
あ

り
、
病
気
は
こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
と

き
に
起
こ
る
も
の
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。
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情報のひろば

旅と口臭

日本消化器病学会の各支部において市民公開講座を開催致します。健康相談、
質疑応答もありますので、ぜひご参加ください。参加費はすべて無料です。

旅行と
消化器病
③

花の香りや森林のさわやかな香り

は旅の楽しみのひとつ、五感を刺激する心地よい

マッサージです。でもバスや飛行機で隣り合わせ

た人の何ともいえない口臭はいただけません。口

臭は家族にしか注意できないデリケートな問題で

あり、健康のバロメーターでもあります。

口臭には、①だれにでもある生理的口臭、

②歯肉炎など口の中の炎症によるもの、③胃炎

や潰瘍など消化管に原因があるもの、④肝臓・

腎臓病などの全身病によるもの、⑤鼻の奥や肺

の炎症によるものなどがあります。

①と②の対策は歯ぐきのブラッシングです。

軟らかい歯ブラシを使い、１ヵ所、最低30回、

毎日ブラッシングをすれば、歯ぐきの血行を促

し、唾液の分泌を高め、口臭を激減させます。

③の胃炎や胃・十二指腸潰瘍も強い口臭を起

こす病気です。胃の消化力が低下すると未消化

の食物の一部が腸内で発酵し、その臭い物質は

腸で吸収され、血液が肺へ運び、口臭として体

外に排出されます。胃炎や潰瘍などの病気を治

し、胃腸を健康に保つことは旅のエチケットの

ひとつです。

④の肝臓病のアセトン臭や腎臓病のアンモニ

ア臭、⑤の副鼻腔、扁桃、肺の雑菌による不快

臭は病気を治すことで、きれいに消えます。

香水や液体タイプの消臭剤は、一時しのぎに

しかなりません。

国際旅行医学会正会員
オブベース・メディカ専任医師　篠塚　規

市民公開講座の
お知らせ

市民公開講座の
お知らせ

域地 時　日 所　場 マーテ せ合問お

東関
部支

9月 92 日(土)
00:41 ～ 00:71

平小ネル
( 町園美市平小都京東

)5-8-1
1115-543-240.LET

話の病臓肝いすやりかわ
」らたれわいと害障能機肝「
」ろいろいの療治んが臓肝「

院病和昭立公
ニ駿　木荒・長院
2500-16-4240.LET
2197-46-4240.XAF

越信甲
部支

7月7日(土)
00:41 ～ 00:61

館会民市田吉士富
( 市田吉士富県梨山

丘ヶ緑 )32-5-2
0013-32-5550.LET

病器化消と慣習活生
」患疾肝と慣習活生「

」慣習活生すらたもを気病に臓膵・道胆「
」慣習活生とんが腸大「

学大科医梨山
第1 樹秀　井藤・科外

0937-37-2550.LET
0937-37-2550.XAF

陸北
部支

4月 12 日(土)
03:31 ～ 03:61

館会祉福合総町口辰
ルーホ大

( 町口辰郡美能県川石 )
1154-15-1670.LET

んがの器化消いなくわこばれけつみく早
」るせ治もで鏡視内は癌胃たけつみく早「
」いなくわこはんが臓肝ばれけつみく早「

」かるまたでん死でんが腸大「

院病念記珠芳口辰
博　田上・科外
1555-15-1670.LET
2555-15-1670.XAF

国中
部支

7月7日(土)
00:41 ～ 00:71

ータンセ化文町野日
( 町野日郡野日県取鳥

雨根 )1-921
0031-27-9580.LET

防予んが器化消
」んが器化消す治にずら切「
」にめたいならなにんが腸大「

」療治と防予のんが臓肝「

院病野日立合組院病野日
裕　江堀・長院
1530-27-9580.LET
9800-27-9580.XAF

日本消化器病学会のホームページでは、市民公開講座のプログラム、『消化器now』
の全バック・ナンバーなどを公開しております。（アドレス http://www.jsge.or.jp）

「市民のみなさまへ」をクリックすると、次のメニューがご覧になれます。
●市民公開講座／本学会主催市民公開講座の開催場所・日程・内容　●専門医の健康診断／①腹痛
②下痢と便秘③吐血と下血④黄疸　●健康情報季刊紙／『消化器now』のバック・ナンバーを掲載
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21
世
紀
に
入
っ
て
、
皆
さ
ま
も
心

を
新
た
に
し
て
目
標
に
向
か
っ
て
お

ら
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

「
ず
ば
り
対
談
」に
あ
り
ま
す
よ
う

に
、
現
代
外
科
学
の
分
野
も
大
き
く

変
貌
し
、
腹
腔
鏡
下
手
術
を
は
じ
め

と
す
る
内
視
鏡
下
手
術
が
飛
躍
的
に

発
展
し
、
さ
ら
に
、
手
術
ロ
ボ
ッ
ト

の
開
発
も
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
ど
ん

な
に
医
療
が
進
歩
し
て
も「
患
者
さ

ん
の
気
持
ち
を
く
ん
だ
医
療
」が
原

点
で
あ
る
こ
と
に
は
、
変
わ
り
が
あ

り
ま
せ
ん
。

広
報
委
員
一
同
、
真
心
を
込
め
て

頑
張
り
ま
す
の
で
、『
消
化
器
n
o
w
』

を
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

日
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学
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左
記
ま
で
。

〒
１
０
５
‐
０
０
０
４

東
京
都
港
区
新
橋
２
‐
20
　
新
橋
駅
前
ビ
ル

１
号
館
２
１
９
号
（
株
）協
和
企
画（
分
室
）

「
消
化
器
n
o
w
」制
作
事
務
局

Ｔ
Ｅ
Ｌ

０
３（
３
５
６
９
）９
５
３
１

Ｆ
Ａ
Ｘ

０
３（
３
５
６
９
）９
５
３
２

★
本
紙
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
ご
希
望
の
方
は
、

（
財
）日
本
消
化
器
病
学
会（
住
所
は
表
紙
右
上
に

記
載
）へ
葉
書
に
て
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

Ｔ
Ｅ
Ｌ

０
３（
３
５
７
３
）４
２
９
７

★
次
号
は
、6
月
20
日
発
行
で
す
。

絵で見る
消化器病 胆石症・胆のう炎

肝臓で作られた胆汁が流れる経路を胆道とい

います。胆石症とは、胆道にできる結石を指

し、日本人成人の数％が保有しているといわれ

ています。胆石症は、結石のできる部位によ

り、肝内胆石、総胆管

胆石、胆のう胆石に分

けられ（図）、各種の画

像検査が診断の決め手

となります。

●種類と原因　コレ

ステロール胆石：脂肪

のとり過ぎなどによ

り、胆汁内のコレステ

ロール成分が過飽和に

なると生成されます。

ビリルビンカルシウム

石：胆道の細菌感染によりビリルビン（胆汁の色

素）の代謝異常で形成されると考えられています。

また、胆石で胆汁の流れがうっ帯すると胆道に細

菌が侵入し、胆のう炎を起こします。

●3大症状　①高脂肪食を食べた後の腹部の疝痛

（激しい刺すような痛み）、胆のう炎の合併による

持続性の鈍痛、②黄疸（肝内胆石、総胆管胆石）、
サイレント・ストーン

③発熱ですが、保有者の半数は無症状胆石です。

●日常生活の注意　うなぎ、天ぷら、ステーキ

など高脂肪食を避ける。ゴルフ、野球など体を捻

るスポーツは控える。また、精神的緊張、激怒な

どが症状の誘因となることがあります。

●治　療　無症状胆石は定期的に超音波検査を

受け、経過を観察します。疝痛発作には鎮痙鎮痛

薬を投与し、改善がみられない場合は、病態に応

じて、以下のような治療法が選択されます。

胆のう胆石では、腹腔鏡下胆のう摘出術や開腹

手術が、肝内胆石と総胆管胆石では、各種内視鏡に

よる結石除去術、内視鏡による乳頭括約筋切開

術、開腹手術が、胆のう炎では抗生剤による化学療

法（重症の場合はドレナージ治療）が行われます。

（『イラストによる外来患者の指導』南山堂より）

胆道の構造と胆石

肝臓
肝内胆石

総胆管胆石

総胆管胆のう胆石

胆
の
う

十二指腸 乳頭括約筋

編集後記


